
На перший погляд може здатися, що ці правила 
допомагають  виховати в дитині найкращі якості: 

посидючість, цілеспрямованість, стійкість.

Але це НЕ ТАК.



Правило № 1 
Кожна дитина народжується ледарем

 Якщо дитину не 
змушувати працювати, 
ініціативу вона не 
проявить. Змушуйте 
дитину робити через 
“не хочу”. Вона звикне і 
стане трудолюбивою.

 Якщо ж її не змушувати 
– стане трутнем.



Правило №2 
Дитина повинна бути слухняною

Якщо дитина не 
слухається, слід зробити 
все необхідне, щоб 
досягти слухняності. 
Якщо сказали скласти 
іграшки і прибрати в 
кімнаті – вона повинна 
виконати наказ негайно. 
Це зробить її 
працелюбною, 
хазяйновитою і 
дисциплінованою.



Правило №3                                    
Кращий спосіб відучити дитину від небажаної 
поведінки – покарання і позбавлення.

 Заберіть комп'ютер і 
іграшки - дитина почне 
добре поводитися.

 Забороніть гуляти на 
вулиці, якщо вона себе 
погано вела, і тоді, в 
страхові перед 
покаранням дитина 
обов'язково 
виправиться!



Правило № 4 
З капризами дитини рахуватися не можна
 Якщо дитина капризує, 

йдучи проти вашої волі, 
то робить це тому, що 
вередує. Виясняти 
причину капризів не 
варто, краще покарати 
дитину без запитань і 
пояснень.  
 У підсвідомості дитини 

відкладеться 
переконання , що з її 

думкою ніхто не 
рахується



Правило № 5
Завдання батьків – захищати дитину від 
помилок

 Якщо дитина щось робить 
не правильно – скажіть їй 
про це заздалегідь. Якщо 
дитина все рівно робить по 
своєму і терпить невдачу, 
нагадайте їй що ви 
попереджали. Нехай 
дитина буде подавленою!

 Люди, яких так виховали, 
часто сумніваються в 
правильності своїх дій.



Правило № 6 
Завищені вимоги зроблять з дитини справжню 
людину

 Постійно порівнюйте 
дитину з більш 
успішними дітьми і 
вказуйте на її недоліки. 
Дитина повинна добре 
навчатися в школі, не 
бути егоїстом, 
допомагати вдома,  
поважати старших, 
займатися спортом і 
приносити радість. 



Якщо ви хочете, щоб дитина погано навчалася в школі, 
прогулювала уроки, уникала хатньої роботи, а у 

дорослому віці стала безвільною людиною, яка не 
здатна досягнути мети і контролювати своє життя,  то 

ці правила спеціально для Вас!





Не принижуй!
 Недопустимі такі вирази: “ти що, дурень?”, “у тебе 

голова на плечах є?” і т.п. – Кожна така репліка 
знижує самооцінку дитини відразу на декілька 
пунктів.

 Досить часто роздратування у батьків виникає, 
коли вони намагаються  чомусь навчити дитину.



Якщо ви не можете контролювати свої  емоції під час 
занять з дітьми і у вас не вистачає терпіння, краще 

взагалі не займатися самостійно з дитиною!



Не погрожуй!
“Ось ти зараз у мене 
получиш!”, “ Ще раз так 
зробиш і....”  - все це вчить 
дитину ненависті і страху, 
але ніяк не покращує 
поведінку.    Крім того, 
погрози, які не 
виконуються, привчають 
дитину не звертати на них 
увагу.



Не змушуй обіцяти!
“... Обіцяй, що більше 

такого не трапиться!” –
він пообіцяє, а через 
хвилину зробить те ж 
саме.
Адже діти живуть одним 
днем, а всі подібні слова 
відносяться до 
майбутнього.

Така поведінка з 
боку батьків виробляє 

у малюка почуття 
провини!



Не командуй!
Надмірна опіка робить 
малюка не здатним до 
виконання простих дій, 
вона знищує його 
самостійність.

Не давай наказів!

Таким відношенням ти 
виховаєш чудового 

підлабузника і раба, 
але ніяк не самостійну 

людину.



Не потакай!
Вседозволеність у 
дитинстві – причина 
розчарувань в дорослому 
житті.

Поставте чіткі межі, за 
які малюк не повинен 
виходити. Не бійтесь 
сказати ні, коли це 
потрібно. 

Не виправдовуйте 
поганих вчинків дитини. 
Будьте об'єктивними! 



Не заплутуйте дитину!
 Не піддавайтесь емоціям, будьте послідовними в 

своїх діях. Не забороняйте в поганому настрої те, 
що дозволяєте в хорошому, тим самим занурюючи 
мозок дитини в хаос понять і висновків.                   
ДІТИ ДУЖЕ ПОСЛІДОВНІ.

 Не позбавляйте дитину права на безтурботне 
дитинство.

 Саме дитячий світогляд формує погляди дорослої 
людини, пам'ятайте про це, батьки, якщо Вам не 
все одно, якою людиною стане ваша дитина!  



Пам'ятайте!
В основі будь-якого конфлікту, 

невмотивованого  вибуху 
агресії дитини лежить 

СТРАХ.



Найбільше 
щастя               
у   житті – це 
впевненість в 
тому, що тебе 
люблять

Віктор Гюго



Коли дитина 
впевнена, що її 
люблять, вона стає 
слухняною й 
допитливою. З цієї 
впевненості малюк 
черпає силу, щоб 
протистояти 
труднощам.


